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「からだカルテ」のサービス連携を拡充 

株式会社 Eat Smartとの提携を強化 

 

２００９年４月１３日 

株式会社タニタ 

 

株式会社タニタ（以下タニタ、東京都板橋区前野町１－１４－２、社長・谷田千里）は、

通信機能を備えた体組成計などの健康計測機器とウェブとを連携させた会員制の健康管理

サービス「からだカルテ」の拡充に向け、インターネットを使い食生活における健康管理

支援などのサービスを手掛ける株式会社 Eat Smart（以下イートスマート、東京都渋谷区

代々木３－９－５、社長・若林貞伸）との連携を強化します。 

 

タニタとイートスマートは２００７年９月、ウェブを活用した健康関連サービスの中核と

なるコンテンツの充実強化を狙いに業務提携しました。イートスマートが実施した第三者

割り当て増資を引き受ける形で出資するとともに、具体的な連携内容について模索してき

ましたが、このたび「からだカルテ」とイートスマートが運営する食と健康の総合サポー

トサイト「イートスマート（http://www.eatsmart.jp/top/）」とのサービス連携に合意し、

本日、スタートさせました。 

 

タニタの通信機能を備えた体組成計などで計測した身体データが、入力の手間をかけるこ

となく「からだカルテ」および「イートスマート」の各サイトに登録・グラフ化できるの

に加え、それぞれのサイトのコンテンツを相互利用することが可能となります。イートス

マートとの連携強化で、「からだカルテ」の利用者層のすそ野を拡大するとともに、会員獲

得増に結びつけたいと考えています。 

 

タニタでは２００７年３月、いつでもどこでも複数の目で健康管理が行える次世代ヘルス

ケアサービス「モニタリング・ユア・ヘルス（ＭＹＨ）」事業に着手。その中核となる会員

制の健康管理サービス「からだカルテ」をスタートさせました。通信機能を備えた体組成

計や歩数計、血圧計などで計測したデータを使い、これを時系列的にグラフ化して表示す

る「健康グラフ日記」や、専門家が個別に食事・運動といった生活改善をアドバイスする

「からだサポート倶楽部」など、日々の健康管理にかかわるサービスを提供しています。 

 

事業展開に関して、原則的にサービスそのものを共通基盤として広くオープン化する戦略

を進めており、さまざまな企業・機関などとの協業関係を構築するアライアンス・パート



ナー制を導入しています。これまでにコンテンツプロバイダーやソリューションベンダー、

通信会社など十数社と提携・協業し事業拡大を進めています。 

 

－サービス連携するサイトの概要－ 

 

◆サイト名称：食と健康の総合サポート イートスマート 

◆サイト概要：食品のカロリーや栄養価に注目したオンライン健康管理サービスです。ユ

ーザーは日々の食事の摂取カロリー・栄養バランスを簡単に把握し、体重・

体脂肪とともに日記形式で記録・管理することができます。また、自分の

健康管理日記を他のユーザーにも公開してユーザー同士で情報交換し、健

康管理・ダイエットのモチベーションを高めることができます。 

◆利用者層：２０代後半～４０代の男女。 

◆連携項目：体重、体脂肪率、歩数。 

 

株式会社 Eat Smart 

本社所在地：東京都渋谷区代々木３－９－５ 

設立年月日：２００４年５月６日 

資本金：５７５０万円 

代表取締役社長：若林貞伸 

主な事業内容：メディア事業、コンテンツ事業、システムソリューション事業など 

 

※ 本資料は東商記者クラブにも配布しております。また、イートスマートからもマスコミ

各社に配布しております。 

 

報道資料に記載されている情報は発表日現在のものです。このため、時間の経過あるいは

後発的なさまざまな事象によって、内容が予告なしに変更される可能性があります。あら

かじめご了承下さい。 


